
LUNDI 01 JUILLET 
Mortadelle 

Filet de poisson blanc sauce citron 
Quinoa et ratatouille 

Yaourt 

LUNDI 08 JUILLET 
Carottes râpées L noix de coco 

Émincé de poulet au lait de coco 
Riz  

Gâteau noix de coco 

LUNDI 15 JUILLET 
Duo melon L /pastèque  

   Sauté de lapin aux olives 
   Haricots verts persillés 

Fromage – Compote 

LUNDI 22 JUILLET 
Céleri rémoulade  

Escalope de porc et sa sauce 
Tortellinis et emmental râpé 

Compote 

LUNDI 29 JUILLET 
Tomates cerises 
Fish and chip 

Moelleux citron 

MARDI 02 JUILLET 
Surimi Mayonnaise 

   Poulet basquaise 
 Pâtes  

Fromage – Mousse de fruit 

MARDI 09 JUILLET 
Salade de blé 

Dos de cabillaud 
Épinards à la crème 

Fromage – Fruit L 

MARDI 16 JUILLET 
Salade verte L  et féta 

Steak haché 
Purée de carottes 

Glace 

MARDI 23 JUILLET 
 Salade verte fromage  L 

 Rôti de porc 
  Flageolets 

Yaourt 

MARDI 30 JUILLET 
Taboulé 

Escalope de dinde 
Haricots verts persillés 

Fromage - Fruit L 

MERCREDI 03 JUILLET 
Pastèque   

Filet mignon sauce moutarde 
Pommes de terre sautées 

Barre glacée 

MERCREDI 10 JUILLET 
  Tomates L  Mozzarella 

  Veau Marengo 
   Céréales 

Petit-suisse 

MERCREDI 17 JUILLET 
  Salade de pâtes 

Jambon braisé 
 Gratin aubergines et courgettes L 

Fromage - Fruit  L 

MERCREDI 24 JUILLET 
Concombres vinaigrette  L 

Filet de poisson sauce au beurre 
Riz Basmati  

Fromage blanc sucré 

MERCREDI 31 JUILLET 
Salade verte  L 

Chipolatas 
Purée de pommes de terre 

Glace 

JEUDI 04 JUILLET 
Céleri rémoulade 
Steak haché de veau 

Courgettes à la crème 
  Fromage – Compote 

JEUDI 11 JUILLET 
Taboulé 

Escalope viennoise 
 Ratatouille  L  

Fromage – litchi et ananas 

JEUDI 18 JUILLET 
Chorizo 

  Paëlla au poulet 
  Crème catalane 

JEUDI 25 JUILLET 
Macédoine de légumes 

Lasagnes 
Fromage - Poire au chocolat

JEUDI 01 AOUT 
Betteraves 
Poulet rôti 
Rösti de légumes 
Crème dessert 

VENDREDI 05 JUILLET 

Fin d année 
  

VENDREDI 12 JUILLET 
Aïoli et son œuf  
Et ses légumes 

Yaourt 

VENDREDI 19 JUILLET 
 Salade d’Ebly  

  Dos de colin au safran  
  Tomates provençales  L 

Yaourt 

VENDREDI 26 JUILLET 
Saucisson 

   Émince de dinde à la crème 
  Brocolis et sa persillade 
Fromage – Salade de fruits 

VENDREDI 02 AOUT 
Radis  L 

Navarin d’agneau et ses légumes 
Boulgour  

Fromage – Compote 

Validation nutritionnelle : Héloïse Badaire, diététicienne-nutritionniste – Validation finale en commission des menus le 2 avril 2019 

Ivan 

Thomas 

Noël 

DU 1er JUILLET AU 2 AOUT
 

Menu scolaire - Menu Centre-de-Loisirs - Menu à Thème      = Maison   L = Local   = Bio 
INFORMATIONS : Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en cas exceptionnel et problème indépendant de notre volonté 
Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non pré-emballées, nous vous informons de la présence  
possible d’allergènes dans la composition des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l’estimez nécessaire, à vérifier, avec l’aide de votre médecin traitant, que votre  
enfant ne présente pas de contre-indication.  
Pour tout renseignement complémentaire rendez-vous sur le site de la ville  www.ville-entraigues84.fr 

http://www.ville-entraigues84.fr/


 
 

B 

LUNDI 05 AOUT 
Carottes râpées  L 

Raviolis – Emmental 
Salade verte   L 

Yaourt 

LUNDI 12 AOUT 
Coleslaw 

 Hamburger 
Potatoes 
Sunday 

LUNDI 19 AOUT 
Salade verte   L 
Quiche au thon 

Fromage  – Fruit au sirop

LUNDI 26 AOUT 
 Salade de tomates L Fêta 

Chipolatas 
Poêlée de légumes 

Gâteau de riz 

MARDI 06 AOUT 
Salade de boulgour  

Épinards à la béchamel et œuf dur 
Fromage - Compote 

MARDI 13 AOUT 
  Melon  L 
Steak haché 

  Lentilles corail 
  Flan 

MARDI 20 AOUT 
Rosette 

Filet de Merlu au citron 
   Brocolis  

Fromage - Fruit L 

MARDI 27 AOUT 
Taboulé 

Jambon braisé 
Gratin de choux fleur 

Glace 

MERCREDI 07 AOUT 
Pastèque 

 Dos de cabillaud - ratatouille  L 
Riz créole  

Fromage blanc aromatisé 

MERCREDI 14 AOUT 
Tomates basilic vinaigrette  L 

Rôti de bœuf 
Carottes sucrées  L 

Yaourt 

MERCREDI 21 AOUT 
Concombres vinaigrette  L 

Cordon bleu de poulet 
Pâtes au pesto 

Petit- suisse 

MERCREDI 28 AOUT  
Cœur de palmier vinaigrette 

Blanquette de veau 
Blé 

Fromage – Fruit L

JEUDI 08 AOUT 
Salade composée   L 

Chili Sin Carné  
Fromage – Salade de fruits 

JEUDI 15 AOUT 

FERIE 

JEUDI 22 AOUT 
Rouleau de surimi mayonnaise 

Rôti de porc sauce moutarde 
Haricots verts persillés 

Glace 

JEUDI 29 AOUT 
Haricots verts vinaigrette 
Filet de colin sauce citron 

Et son Riz 
Crème dessert 

VENDREDI 09 AOUT 
Salade de quinoa  

Sauté de veau aux olives 
Haricots verts  

Fromage   – Fruit L

VENDREDI 16 AOUT 
 Concombres à la crème  L 

Pavé de poisson sauce pêcheur 
Julienne de légumes 

Fromage – Fruit L 

VENDREDI 23 AOUT 
Betterave/Céleri  
Sauté de bœuf  

Pommes de terre persillées 
Fromage – Compote 

VENDREDI 30 AOUT 
Salade composée 
Steak hachée de veau 

Purée de patates douces 
Yaourt 

Validation nutritionnelle : Héloïse Badaire, diététicienne-nutritionniste – Validation finale en commission des menus le 2 avril 2019 Ivan 

Thomas 

Noël 

DU 05 AOUT AU 30 AOUT

Menu scolaire - Menu Centre-de-Loisirs - Menu à Thème      = Maison   L = Local    = Bio 
INFORMATIONS : Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en cas exceptionnel et problème indépendant de notre volonté 
Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non pré-emballées, nous vous informons de la présence  
possible d’allergènes dans la composition des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l’estimez nécessaire, à vérifier, avec l’aide de votre médecin traitant, que votre  
enfant ne présente pas de contre-indication.  
Pour tout renseignement complémentaire rendez-vous sur le site de la ville  www.ville-entraigues84.fr 

http://www.ville-entraigues84.fr/


 

 
  

 
 

 
 
 

MENU ITALIEN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LUNDI 2 SEPTEMBRE 
Pastèque 

Émincé de poulet sauce tomate  
Blé  

Yaourt  

LUNDI 9 SEPTEMBRE 
Pâté de foie de volaille 

Filet de Hoki  
Quinoa  

Fromage – Fruit 

LUNDI 16 SEPTEMBRE 
Céleri rémoulade  
Chili con carné  

Fromage 
Fruit  

LUNDI 23 SEPTEMBRE 
Coleslaw  
Poisson pané 

Purée de petit pois  
Fromage  - Salade de fruits   

MARDI 3 SEPTEMBRE 
Salade verte et pamplemousse  

Steak haché  
Salsifis  

Salade de fruits  

MARDI 10 SEPTEMBRE   
Tomate Mozzarella  
Gigot d’agneau  

Flageolet  
Petit Suisse  

 

MARDI 17 SEPTEMBRE 
Salade verte   
Poulet fermier   

Pommes de terre sautées   
Yaourt  

MARDI 24 SEPTEMBRE 
  Salade de céréales   

Steak haché  
Épinard à la crème  

Glace   

MERCREDI 4 SEPTEMBRE 
  Salade composée  

Hachis Parmentier de poisson  
Fromage - Compote  

MERCREDI 11 SEPTEMBRE 
Salade de lentilles  

Escalope de poulet à la crème  
duo de choux fleur et brocolis  

Pâtisserie  

MERCREDI 18 SEPTEMBRE 
Salade de tomates  
Blanquette de veau  

Carotte Vichy  
Crème dessert  

 

MERCREDI 25 SEPTEMBRE  
Betterave vinaigrette  

Émincé de dinde aux champignons  
Boulgour 

Fromage  – Compote 

JEUDI 5 SEPTEMBRE 
  Piémontaise  

Omelette  
Fromage – Fruit  

JEUDI 12 SEPTEMBRE  
Melon 

Pâtes à la bolognaise  
Emmental 
Yaourt  

JEUDI 19 SEPTEMBRE 
 Taboulé  

Cordon bleu à la dinde  
Ratatouille  
Fromage – Fruit 

JEUDI 26 SEPTEMBRE 
Haricots verts vinaigrette  
Filet mignon sauce au miel  

Jardinière de légumes  
Fromage blanc sucré 

VENDREDI 6 SEPTEMBRE 
Carottes râpées à la noix de coco  

Nems de volaille 
Riz Cantonais  

Salade de fruit ananas et litchi 

VENDREDI 13 SEPTEMBRE 
Concombre à la grecque  

Jambon  
Haricots verts et pommes de terre  

Fromage  - Compote 

VENDREDI 20 SEPTEMBRE 
Radis beurre  

Filet de lieu sauce pécheur   
Riz 

Petit Suisse    

VENDREDI 27 SEPTEMBRE 
Salade verte  

Emincé de lapin  
Riz  

Yaourt  

 

Validation nutritionnelle : Héloïse Badaire, diététicienne-nutritionniste – Validation finale en commission des menus le 4 juin 2019 Ivan 

Thomas 

Noël 

DU 2 SEPTEMBRE AU 27 SEPTEMBRE
 

Menu scolaire - Menu Centre-de-Loisirs - Menu à Thème      = Maison   L = Local    = Bio 
INFORMATIONS : Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en cas exceptionnel et problème indépendant de notre volonté 
Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non pré-emballées, nous vous informons de la présence  
possible d’allergènes dans la composition des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l’estimez nécessaire, à vérifier, avec l’aide de votre médecin traitant, que votre  
enfant ne présente pas de contre-indication.  
Pour tout renseignement complémentaire rendez-vous sur le site de la ville  www.ville-entraigues84.fr 
 

http://www.ville-entraigues84.fr/


 
  

 

 
 
 

LUNDI 30 SEPTEMBRE 
Radis beurre  
Sauté de veau  

Purée de potimarron   
Yaourt  

LUNDI 7 OCOTBRE 
Concombre à la vinaigrette  

Poulet rôti  
Gratin de brocolis  

Yaourt  

LUNDI 14 OCTOBRE 
Salade verte  

Hachis Parmentier  
Fromage  – Fruit 

LUNDI 21 OCTOBRE 
Tomate vinaigrette  

Escalope de veau   
Purée de panais  

Yaourt  

LUNDI 28 OCTOBRE 
Aïoli 

Et son œuf  
Fromage - Fruit  

MARDI 1 OCTOBRE 
Pâtes 

A la bolognaise  
Emmental 

Panna Cotta   

MARDI 8 OCTOBRE   
Betterave  
Chipolatas 

Lentilles  
Fromage –Fruit 

MARDI 15 OCTOBRE 
Quiche au jambon de volaille  
Poisson blanc à la sauce citron  

Céréales gourmandes   
Petit Suisse 

MARDI 22 OCTOBRE 
  Salade de riz  

Escalope de dinde  
Haricots verts persillés  

Fromage - Compote 

MARDI 29 OCTOBRE 
Coleslaw  

Hamburger  
Potatoes 
Sunday   

MERCREDI 2 OCTOBRE 
Salade de quinoa  
Émincé de poulet  
Courgettes au kiri  

Fromage - Compote  

MERCREDI 9 OCTOBRE 
Carottes râpées  

Dos de cabillaud sauce piperade  
Riz  

Fromage – Tarte aux pommes  

MERCREDI 16 OCTOBRE 
Bâtonnets de concombre  

Poulet grillé  
Salsifis à la tomate  

Crème dessert  

MERCREDI 23 OCTOBRE  
    Macédoine de légumes  

Tomate farcie  
Riz 

Petit Suisse 

MERCREDI 30 OCTOBRE 
Salade de pois chiches  

Endive braisée aux dés de poulet  
Emmental 
Viennois 

JEUDI 3 OCTOBRE  
Céleri rémoulade  

Jambon grillé 
Polenta  

Fromage  – Salade de fruits 

JEUDI 10 OCTOBRE 
Salade de céréales   

Steak haché de veau 
Ratatouille  
 Fromage blanc  

JEUDI 17 OCTOBRE 
  Salade de verte à l’emmental  

Sauté de lapin chasseur  
Pâtes 

Fruit  

JEUDI 24 OCTOBRE 
Salade verte  

Filet de colin à la Provençale  
Boulgour 

Fromage – Fruit 

JEUDI 31 OCTOBRE 
Carottes râpées  
Steak haché de veau 

Purée de potimarron  
Fromage – Salade d’orange  

VENDREDI 4 OCTOBRE 
Saucisson 

Filet de merlu sauce au beurre  
Pommes de terre vapeur  

Fromage - Fruit 

VENDREDI 11 OCTOBRE 
Haricots beurre vinaigrette  

Couscous végétarien  
Fromage – Fruit  

VENDREDI 18 OCTOBRE 
Œufs dur mayonnaise  

Émincé de porc  
Gratin de choux fleur  

Gâteau    

VENDREDI 25 OCTOBRE 
Betterave vinaigrette  
Bœuf bourguignon  

Carottes et Pâte 
Yaourt  

VENDREDI 01 NOVEMBRE 
 

FERIE 

 

Validation nutritionnelle : Héloïse Badaire, diététicienne-nutritionniste – Validation finale en commission des menus le 4 juin 2019 Noël 

DU 30 SEPTEMBRE AU 31 OCTOBRE
 
 

Menu scolaire - Menu Centre-de-Loisirs - Menu à Thème      = Maison   L = Local    = Bio 
INFORMATIONS : Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en cas exceptionnel et problème indépendant de notre volonté 
Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non pré-emballées, nous vous informons de la présence  
possible d’allergènes dans la composition des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l’estimez nécessaire, à vérifier, avec l’aide de votre médecin traitant, que votre  
enfant ne présente pas de contre-indication.  
Pour tout renseignement complémentaire rendez-vous sur le site de la ville  www.ville-entraigues84.fr 
 

Ivan 

Thomas 

http://www.ville-entraigues84.fr/


 

 
 

  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LUNDI 4 NOVEMBRE 
Salade verte  

Émincé de poulet sauce curry  
Blé 

Yaourt  

LUNDI 11 NOVEMBRE 
FERIÉ 

LUNDI 18 NOVEMBRE 
Salade verte  

Paëlla  
Crème caramel  

LUNDI 25 NOVEMBRE 
  Chou rouge  

Steak haché 
Gnocchi à la crème  

Emmental 
Fruit  

MARDI 5 NOVEMBRE 
  Salade de quinoa  

Steak haché 
Gratin de brocolis  

Fromage – Fruit 

MARDI 12 NOVEMBRE   
Salade verte  
Croque-monsieur 

Fromage – Fruit  

MARDI 19 NOVEMBRE 
Salade de pommes de terre au thon  

Émincé de dinde  
Aux carottes et champignons  

Petit Suisse 

MARDI 26 NOVEMBRE 
  Bâtonnet de carottes  
Escalope de porc grillée  

Gratin dauphinois  
Fromage - Compote    

MERCREDI 6 NOVEMBRE 
Salade d’endives   

Raviolis en sauce tomate  
Emmental  
Petit-suisse  

MERCREDI 13 NOVEMBRE 
Salade de pâtes  
Filet de Merlu  

Épinards béchamel  
Mousse au chocolat  

MERCREDI 20 NOVEMBRE 
  Concombre vinaigrette   

Navarin d’agneau  
Boulgour 

Fromage  - Salade de fruits 

MERCREDI 27 NOVEMBRE  
Œuf mimosas  

Dos de cabillaud  
Ratatouille  
Yaourt aromatisé 

JEUDI 7 NOVEMBRE 
  Salade de lentilles  

Escalope milanaise 
Poêlée d’anciens légumes  
Fromage  - Compote 

JEUDI 14 NOVEMBRE  
 Macédoine de légumes vinaigrette  

Sauté de bœuf  
Pommes de terre vapeur  

Yaourt  

JEUDI 21 NOVEMBRE 
Haricots verts vinaigrette  

Filet de poisson sauce du chef  
Riz 

Yaourt  

JEUDI 28 NOVEMBRE 
Salade de maïs, betterave  

Veau marengo  
Petit pois 

Fromage blanc 

VENDREDI 8 NOVEMBRE 
Betterave vinaigrette   

Filet de Hoki sauce citron  
Semoule 

Fromage blanc sucré 

VENDREDI 15 NOVEMBRE 
Salade Koh Lanta  

Émincé de volaille sauce soja  
Riz safrané  
Fromage - Fruit  

VENDREDI 22 NOVEMBRE 
  Salade verte  

Tartiflette  
Fromage – Fruit et son nappage chocolat 

 

VENDREDI 29 NOVEMBRE 
Couscous de poulet  

Semoule et ses petits légumes  
Fromage  Compote  

 

Validation nutritionnelle : Héloïse Badaire, diététicienne-nutritionniste – Validation finale en commission des menus le 4 juin 2019 Ivan 

Thomas 

Noël 

DU 4 NOVEMBRE AU 29 NOVEMBRE
 
 

Menu scolaire - Menu Centre-de-Loisirs - Menu à Thème      = Maison   L = Local    = Bio 
INFORMATIONS : Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en cas exceptionnel et problème indépendant de notre volonté 
Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non pré-emballées, nous vous informons de la présence  
possible d’allergènes dans la composition des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l’estimez nécessaire, à vérifier, avec l’aide de votre médecin traitant, que votre  
enfant ne présente pas de contre-indication.  
Pour tout renseignement complémentaire rendez-vous sur le site de la ville  www.ville-entraigues84.fr 
 

http://www.ville-entraigues84.fr/


 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

LUNDI 2 DECEMBRE 
Ragoût d’agneau  

Quinoa  
Fromage 
Glace 

LUNDI 9 DECEMBRE 
Carottes râpées  

Escalope de dinde sauce normande  
Blé 

Viennois  

LUNDI 16 DECEMBRE 
Quiche aux légumes  
Filet de poisson  

Céréales gourmandes  
Petit-suisse 

MARDI 3 DECEMBRE 
   

Potée auvergnate  
Fromage  

Compote 

MARDI 10 DECEMBRE   
Œuf mayonnaise  

Dos de cabillaud  
Poêlée de Navets et pommes de terre  

Petit-suisse 

MARDI 17 DECEMBRE 
Mousse de canard 

Suprême de volaille aux champignons  
 Pommes dauphines 

Haricots verts 
Fromage – Gâteau de Noël et ses chocolats 

MERCREDI 4 DECEMBRE 
Coleslaw  

Poulet rôti  
Coquillettes à l’emmental  

Flan  

MERCREDI 11 DECEMBRE 
Salade de pois chiches  

 Endives braisées aux dés de poulet  
Fromage – Fruit  

MERCREDI 18 DECEMBRE 
Salade de radis  

Émincé de lapin sauce moutarde   
Riz 

Fromage – Fruit  

JEUDI 5 DECEMBRE 
Salade antillaise  

Colombo de poisson  
Riz créole  

Fromage – Salade de fruits exotiques   

JEUDI 12 DECEMBRE  
 Salade de champignons de Paris  

Boulettes de viande en sauce tomate  
Pâtes  

Emmental 
Tarte aux pommes  

JEUDI 19 DECEMBRE 
  Salade pois chiches  

Rôti de porc  
Carottes sucrées  

Yaourt  

VENDREDI 6 DECEMBRE 
Radis 

Saucisse  
Purée de céleri et pommes de terre    

Fromage - Fruit   

VENDREDI 13 DECEMBRE 
Salade verte  
Tortilla   

Fromage  - Compote 

VENDREDI 20 DECEMBRE 
Macédoine de légumes  

Steak haché 
Petit pois 

Barre glacée 

 

Validation nutritionnelle : Héloïse Badaire, diététicienne-nutritionniste – Validation finale en commission des menus le 04 juin 2019 
Noël 

DU 2 DECEMBRE AU 20 DECEMBRE
 
 

Menu scolaire - Menu Centre-de-Loisirs - Menu à Thème      = Maison   L = Local    = Bio 
INFORMATIONS : Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en cas exceptionnel et problème indépendant de notre volonté 
Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non pré-emballées, nous vous informons de la présence  
possible d’allergènes dans la composition des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l’estimez nécessaire, à vérifier, avec l’aide de votre médecin traitant, que votre  
enfant ne présente pas de contre-indication.  
Pour tout renseignement complémentaire rendez-vous sur le site de la ville  www.ville-entraigues84.fr 
 

Ivan 

Thomas 

http://www.ville-entraigues84.fr/



