
DU LUNDI 31 AOUT 2020 AU MERCREDI 30 SEPTEMBRE 2020 - CRECHE 
Validation nutritionnelle : Vanessa Patellaro, diététicienne- nutritionniste – Validation finale en commission des menus le 3 Juin 2020  

 

 Menu scolaire - Menu Centre-de-Loisirs - Menu à Thème    = végétarien  = Maison   L = Local    = Bio  = Labélisé 

INFORMATIONS : Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en cas exceptionnel et problème indépendant de notre volonté 

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées alimentaires non pré-emballées, nous vous informons de la présence 

possible d’allergènes dans la composition des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l’estimez nécessaire, à vérifier, avec l’aide de votre médecin traitant, que votre 

enfant ne présente pas de contre-indication. «  Les plats proposés peuvent contenir des allergènes suivants : céréales contenant du gluten, crustacés, œufs, poissons, arachides soja, lait, fruits à coques, céleri, 

moutarde, sésame, lupin, mollusques et dioxyde de souffre et sulfites.  Tout changement au menu pouvant intervenir en fonction des livraisons de nos fournisseurs » 

Pour tout renseignement complémentaire rendez-vous sur le site de la ville  www.ville-entraigues84.fr 

 

Lundi 31 Août 
Salade Verte + Céréales 

gourmande 
Emincé de Poulet sce tomate 

Courgette Persillée 
Yaourt au Fruit  

Lundi 7 Septembre 
Filet de Hoki 

Quinoa aux Petits Légumes  
Fromage 

Fruit 

Lundi 14 Septembre 
Purée de courgettes  

Lasagne Végétarienne  
Fromage 

Fruit 

Lundi 21 Septembre 
Coleslow1/2 
Cordon Bleu 

     Petits Pois + carottes   
Fruit 

Lundi 28 Septembre 
Radis Beurre1/2 

Sauté de Dinde  
Purée Pois Cassé  

+ Carottes  
Yaourt nature 

Mardi 1er Septembre 

 Hachis Parmentier de Poisson  

+ purée de haricots verts  
 Compote 

Mardi 8 Septembre 
Tomate Mozzarella 1/2 

Sauté d’Agneau 
Flageolet  

+ purée de carottes 
Petit Suisse nature 

Mardi 15 Septembre 
Salade Verte 1/2 

Poulet Rôti 
Pommes de Terre Sautées 

+ purée haricots verts  
Yaourt nature 

Mardi 22 Septembre 

Salade Céréales 
Steack Haché Veau 

Epinards à la Crème  
yaourt nature 

Mardi 29 Septembre 

Tomate Féta 1/2  

Lasagne  

Panna Cotta  

Mercredi 2 Septembre 
Pastèque  

Steack Haché  

Epinards à la Crème + Riz   
Fromage   

Mercredi 9 Septembre 
Gaspacho Courgettes Menthe   

Couscous Végétarien 
Yaourt 

Mercredi 16 Septembre 
Salade de Tomates  

Blanquette de Veau  

Aux Carottes + Ebly  
Tarte aux Pommes 

Mercredi 23 Septembre 
Betteraves 

Tajine de Poulet  
Semoule 

Fromage + Compote 

Mercredi 30 Septembre 
Salade de Quinoa  

Jambon Grillé 

Courgettes au Kiri  
Fruit 

Jeudi 3 Septembre 
Salade de Pomme de Terre  

Omelette + Ratatouille  
Fromage 

Salade de Fruit  

Jeudi 10 Septembre 
Bâtonnets Carottes 

Pâtes Bolognaise 
Emmental 

Fruit 

Jeudi 17 Septembre 
Taboulé + Raisins secs  

Escalope de Porc 

Ratatouille  
Fromage et Fruit 

Jeudi 24 Septembre 
Cœur de brocolis 

Lasagnes de Poisson 

Salade de Fruit frais  

 

Vendredi 4 Septembre 

Sauté de porc  

Riz Cantonnais  
Ananas Litchi 

Vendredi 11 Septembre 
Jambon 

Haricots Verts 

Purée pommes de terre  
Compote 

Vendredi 18 Septembre 
Radis Beurre1/2 

Filet de Poisson Sce Pêcheur  

Riz + purée épinards  
Fromage Blanc nature 

Vendredi 25 Septembre 
Purée de carottes 

Quiche de Légumes 
Yaourt nature 


